Профилактика гриппа в ДОУ.
	№
п/п
	Мероприятия 
	Дата 
	Ответственные 

	1
	Термометрия детей при приеме в ДОУ
	ежедневно
	Воспитатели всех возрастных групп

	2
	Организация утренней гимнастики и физкультурных занятий в детском саду
	Ежедневно 
	Воспитатели всех возрастных групп

	3
	Проведение закаливающих процедур:
· контрастное обливание ног
· воздушные ванны
· полоскание горла водно-солевым раствором
· прогулки на свежем воздухе
· дыхательная гимнастика
· босохождение
	Ежедневно 
	Воспитатели всех возрастных групп, медицинская сестра

	4
	Организация влажной уборки дезинфицирующими растворами помещений ДОУ
	Ежедневно 
	Ст.медсестра Т.А.Немкова

	5
	Витаминизация третьего блюда витамином "С"
	Ежедневно 
	Ст.медсестра Т.А.Немкова

	6
	Двукратное смазывание слизистой оболочки носа в течение  7-10 дней оксалиновой мазью
	Ежедневно 
	Ст.медсестра Т.А.Немкова, воспитатели всех возрастных групп

	7
	Проведение УФО помещений ДОУ
	Ежедневно 
	Воспитатели всех возрастных групп

	8
	Организация проветривания всех возрастных групп
	Ежедневно 
	Младшие воспитатели всех возрастных групп

	9
	Проведение консультаций, бесед с родителями (законными представителями) воспитанников всех возрастных групп по темам:
· "Предупреждение заболеваний у детей"
· "Профилактика в домашних условиях"
· "В здоровом теле здоровый дух"
· "Здоровый образ жизни детей дошкольного возраста"
	Вторник, четверг
	Ст.медсестра Т.А.Немкова, воспитатели всех возрастных групп

	10
	Сюжетно-ролевые игры на тему "Здоровье"
	Пятница 
	Воспитатели всех возрастных групп

	11
	Экскурсия в медицинский кабинет детей младшей и средней групп
	В течение месяца
	Ст.медсестра Т.А.Немкова, воспитатели всех возрастных групп

	12
	Выпуск бюллетеней, памяток, информационных листов для родителей
	В течение месяца
	Ст.медсестра Т.А.Немкова

	13
	Проведение родительского собрания на тему: "Грипп и его последствия"
	В течение месяца
	Ст.медсестра Т.А.Немкова, воспитатели всех возрастных групп

	14
	Инструктажи по мероприятиям по профилактике гриппа
	Среда 
	Ст.медсестра Т.А.Немкова



